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Dang 3: Rut gon céc biéu thirc lwong gidc

Phuong phap:
e S dung dinh nghia gia tri lwgng giac cua mét géc
e S dung tinh chat va bang gia tri lwong giac dac biét
e S dung céac hé thrc lwgng giac co ban

BAI TAP TU LUAN

Bai tap 1: Rt gon cac biéu thirc sau:

a) A=(tanx+cot x)2 —(tan x —cot x)2

cot? x — cos? X . Sin X.cos X

b) B=
) cot? x cot x

¢) C =sin® a.tan’? a+4sin® a—tan® a+3cos” a

_sina+2sina.cosa—3cos’a

d) D=_— 2 ; 2
2sin“a—3sina.cosa+cos‘ a

e) E =sin® x+sin’ xcos® X + cos” x
Loi gii

a) Ta co: A= tan? x+ 2tan x.cot x +cot’ x) —(tan? x— 2 tan x.cot x +cot’ x) = 4.

cot? X —cos® X  sin X.cos X c0S*X  Sin X.cos X : :
b) A= - + =1-——+ =1-sin*x+sin’* x=1
cot’® x cot x cot® x cot x
c) Taco
. . . 1 .
sina.tan’a+4sin’a—tan’a+3cos’a=sin’a| ———1|+4sin*a—tan®a+3cos’a
cos’ a
sin’a
=————sina+4sin*a—tan*a+3cos’a=3sin*a+3cos’a=3.
cos’ a
sina ,sina.cosa _ cos’a
=2 - 2 +2 _3
d) Ta co: D_sm a+2sina.cosa—3cos” a _ cos’ a cos’ a cos’ a
' 2sina—3sina.cosa + cos’a 2sinza 3sina.cosa+cosza
cos’ a cos’a  cos’a

_ tan®a+2tana-3 _ (tanx-1)(tanx+3)  tanx+3
_2.tan2a—3.tana+l_(tanx—l)(Ztanx—l)_2tanx—1'

e) Tacé P =sin’ x(sin2 X + COS* x)+cos2 X =sin*x+cos*x =1.

Bai tap 2: Rat gon cac biéu thire lwong giac sau:
(sinx+cosx)2 -1
tan x + cot x

a) A=
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b) 2 1

cos® X sin® x

+(tan x —cot x)” +1

¢) C =(1—sin’x)cot® x +1-cot’x.

d) D =+/cos* X +4sin2 X ++/sin® x + 4cos? x
_cos® X+ 2cos” xsin x —sin? xcos x — 2sin® x

e) E= _
(tan x —cotx)(cosx + 2sin x)
Loi giai
- 2 2 - -
, SIN“ X +C0S” X+ 2sinXcosX—1 2Sin Xcos X .
a) Taco A= = = 2sin® xcos® x..
1 1
sin X cos X sin X cos X

b) Taco: B= 2(1+tan2 x)—(l+cot2 x)+tan2 X+cot? x—2+1=3tan’ x .

c) C= [(1—sin2 x)—l}cot2 X+1=-sin?x.cot? x +1=1—cos? x =sin’ x

d)Tacé D= \/cos“ X +4(1-cos’ x) +\/sin4 X+4(1-sin’x)

:\/(cos2 x—2)2 +\/(sin2 x—2)2 —2-c0s’ X+2—sin’ x=4—(cos2 X +sin’ x):3.

(cos3 X —sin? XCOS x) + (2cos2 Xsin x — 2sin® x)

sinXx  CoSX .
( —](cosx +2sinx)

CosX Sinx

e) Taco E=

B cosx(cos2 X —sin? x)+ 2sin x(cos2 X —sin? x)

HJ 2
Lsm_X_COSXJ(cosx+25in X)
sin X cos
(cos® x—sin® x)(cosx+2sinx)sinxcosx
= = —sin XCcos X.
—(cos® x—sin® x)(cos x + 2sin x)
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BAI TAP TRAC NGHIEM

PHAN I. Cau tric nghiém nhiéu phwong an lra chen. Mai cau héi thi sinh chi chon mét phwong 4n.

Céau 1:

Cau 2:

Céau 3:

Cau 4:

Céau b:

Dang thtrc nao sau day 1a sai?

. 2 . 2 . . o

A. (cosx+sinx)” +(cosx—sinx)” =2,Vx. B. tan®x —sin®x = tan® xsin’ x, vx = 90

C. sin® x+cos* x =1— 2sin® xcos® X, VX . D. sin® x —cos® x =1—3sin® xcos’ X, Vx
L oi gidi

sin® x — cos® x = (sin” x — cos” x)(1-sin” xcos’ x).
Biéu thirc (cota + tana)’ bing
1 1 1 1
— —-———.  B.cot’a+tan’a2. C.——+——. D.cot’atan’a+2.
sinfa cos’a sina  cos’a
L oi gidi

A

!
sina cos’a

(cota +tan a)2 =cot?’a+2cota.tana+tan‘a = (cot2 a+1)+(tan2 a+1) =

I S sin x
Pon gian biéu thirc E = cotx + ———— ta duoc

1+ cosx
. 1 1
A. sinX. B. —. C. —. D. cosx.
COS X sin x
Léi giai
sinx  cosx  sinx  €osx(1+cosx)+sinx.sinx
E =cotx+ =—+ = -
1+cosx sinx 1+cosx sinx(1+cosx)

_ cosx(1+ cosx)+(1-cos’ X) _ cosx(1+cosx)+(1+cosx)(1-cosx) 1

sinx(1+cosx) B sinx(1+cosx) ~sinx
, .q 1—sin?
Rt gon biéu thuc P = #ta duoc
25In X.coSs X
1 1
A P:Etanx. B. P:Ecotx. C. P=2cotx. D. P=2tanx.
Loi giai
1—sin®x cos? x cosx 1
P= = = ==cotXx

©2sinx.cosx  2sinx.cosx 2sinx 2

Rat gon biéu thirc A =sin® x+cos” x —sin® x —cos® x ta duoc
A. SiNXCOSX. B. sin®Xxcos* X . C. —sinXCcosX. D. —sin®xcos® X .
Lo giai
Tacod
i 2 . . 3 . .
A:(s,|n2x+cos2 x) —23|n2xcoszx—[(smzx+cos2 x) —35|n2xcoszx(3|n2x+cos2 x)}

A=1-2sin?xcos?x —1+3sin? xcos? X = sin xcos? X
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tan?x —sin®x+1
sin?xtan?x+1
Al B. 2.

ta duoc

Cau 6: RUt gon biéu thuc P =
C. -1. D. -2.

L&i giai

- 2 l
SIN" X ) HJ
_ sin” x -1|+1
sin“x+1 ( 2 j _sin®xtan®x+1

p_ cos? X _ COS” X _ _1
sin?xtan®x+1 sin’ xtan®x+1 sin?xtan®x+1
Cau7: RUtgon biéu thuc sz/—sin2x+4cosx+5—2 ta duogc
B. —cosx. C. 4+cosX. D. cosx+2.

A. CosX.
Léi giai

Taco P:\/—(l—cos2 X)+4C05X+5—2=4/(CosX+2)" —2=COSX+2—2=COSX.

3(sin4 X + cos* x) - 2(sin6 X + cos® x)

" . .2 ] 1 1
Cau 8: Don gian biéu thuc P = + - 5 ta duoc
tanx cotx (sinx—cosx) -1
1 1 1 1
A—— B — cC-——= L
sin xcos X 2sin X Cos X sin X cos X 25siNn XCOS X
Lo gii
1 3[(sin2 X + COS? x)2 — 2sin? xcos? x} : 2[(sin2 X + C0oS? x)2 —3sin® xcos’ x}
P= i
sin Xcos X sSin® X + cos® X — 2sin xcos x —1
1 3(1—2sin” xcos’ x) — 2(1-3sin” xcos )
== * .
sin X cos X —2sin XCos X
1 1 1

SINXCOSX 2SiNXCOSX  2SiNXCOSX

« , 2 , COS X i
Cau9: Rt gon biéu thuc P=——————+cosxsin® x ta dugc

tan x + cot x

A. sinx. B. cosx. C. tanx. D. cotx.
Loi giai
CoS X . 3 COoS X . 3
=——  4sin°X=———+sin°Xx
Sin X N COS X 1
COSX SinXx Sin X cos x

=sin xcos’ X +sin® x =sin x(cos2 X +sin® x) =sinx.

2sin (180° — x)sin(90° - x) +5sin* x +cos* X ta duoc

Cau 10: Rt gon biéu thuc P =
tan X + cot x
Al B. 2. C. -2. D. 3.
L oi gidi
, 2sin xcos X . .

Taco P= .—+(S|n2 X + OS> x)2 — 2sin® xcos’ X
sinx  cosx
COSX Sinx
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2sin X cos X . . ]
:f+1—23|n2xcoszx:25|n2xcoszx+1—25|n2xc032x:1.
Sin X cos X
. . o cot’ X —cos? X Sin Xcos X
Céau 11: Rt gon biéu thuc P = > + ta duoc
cot? x cot x
1 3
A =, B. 1. c.=. D. 2.
2 2
Loi giai
2 1
COSZX_COSZX sin xcos x COSQX[ in? _1j
, i sin? x )
Taco P=3N X _ + - . +sin?x
cot” x COS X cot” x
sin X

cos®xcot’x . , ) -
=————— —+s8IiN“X=cos" X+sin“x=1

cot? x
Cau 12: Pon gian biéu thuc P =cotx + ta duoc
1+cosx
1 1
A —. B. tanx. c.—. D. cotX.
COS X sin x
Loi giai
, cosX  sinx COS X + COS” X + Sin? X cosx +1 1
TacO P=——+ = - — E—.
sinXx 1+Cosx sin x(1+cosx) sinx(1+cosx) sinx

PHAN 1. Cau tric nghiém diing sai. Trong mi ¥ a), b), c), d) & méi cau, thi sinh chon diing hoic sai.

sin? X + 3sin xcos X — 4¢0s* X
tanx -1

Caul: Cho biéuthucP =

. Xét tinh dung sai ctia cac khang dinh sau:

=tan’x +1.

a)

cos? x
tan® x + 3tanx — 4
1+ tan’ x

b) Biéu thirc A =sin®x +3sinxcosx —4cos’ X duoc viét lai A=

tanx+4

¢) Rat gon biéu thac P ta dugc P = .
1+tan” x

o . 3. .. 1
d) Gia tri cua biéu thirc P bang % Khi cosx:E.

1 sin®x+cos” X

a) Pung: Ta cé: —; S =1+tan’x.
COS° X COS° X

=2 H 2 2

sSin“ X SIN XCOS X tan“x+3tanx—-4 tan“x+3tanx—-4
b) Plng: Ta cé A=cos’ X —+3 — 4= = -

cos? x cos? x 1 1+tan?x

cos? x
A tan’x+3tanx—4  (tanx-1)(tanx+4) tanx+4

c)bung: Vi P =

tanx—1 (tan x—l)(1+tan2 x) (tan x—l)(1+ tan? x) C1+tan®x’
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Céu 2:

Céau 3:

Cau 4:

d) Sai: Ta co

: :1+tan2x:>tan2x=4—1:3:>tanx:\/§:>p=‘/§+4.
cos’ X 4

Cho biéu thic P = Z(Sin4 X + cos* X + sin® x.cos’ x)2 — (sin8 X + cos® x) . Xét tinh ding sai ciia cac
khang dinh sau:
a) Biéu thuac sin® x +cos* x duoc viét lai (sin2 X + COS* x)2
b) Biéu thuc sin® x + cos® X dugc dua vé dang 1-4sin® xcos® X + 2sin® xcos* X .
¢) Biéu thirc P dugc dua vé dang P = 2(1—sin2 XC0s’ x)2 —1+4sin” xcos® x — 2sin* xcos* x
d) Rat gon P tadugc P=1.
Lo giai
a) Sai: Taco tana +cota =2 < (tana +cota)2 =4

i sinag CoSa 1
b) Ping: Taco tana +cota =2 —+ —=2—— =2,
cosa Sina sina Cosa

c) bung: Taco
) i 3 . ) )
P=sin®a+cos’a= (sm2 X + c0s? x) —3sin? xcos? x(sm2 o + Cos? a) =1-3sin?xcos* X .
, . 1 . 1
d) bung: Tu tana+cota=2< —— =2 < sinacosa = —
SIna coso 2

., . . 3 . .
lai c6 P =sin®a+cos®a=sin*x+cos’ x) —3sin” xcos® x =1-3sin* xcos’ x

3 1

Vay P=1-—=—.

4 4
tanzx—sin2x+(sinx+cosx)2—1

Cho A= va biéu thic B =1+ 2cot® x. Xét tinh dung sai cua

tan® xsin® x
cac khang dinh sau:
a) Biéu thirc (sinx +cosx)’ bing 1—2sinxcosX.
b) tan’ x —sin® x duoc viét lai tan® xsin’ x
tan® xsin® x + 2sin xcos x
tan® xsin® x '

¢) Biéu thazc A duoc dua vé dang A=
d) Biéu thac A bing B.

Loi giai
a) Sai: Ta co (sinx+cosx)” =sin®x+cos® x +2sin xcos x =1+ 2sin xcos x

HY

. S
b) Pung: Ta cé tan®x —sin’x = .

X 2y ain?
—SIN” X=SINn" X
COS™ X

—1) =sin? xtan’ x

tan” xsin® x +1+ 2sinxcosx—1 _ tan®xsin® x + 2sin xcos x

c) bung: A= -
tan? xcos® x tan® xsin? x
) . tan? xsin? X + 2sin X cos X 2sin XCos X sin® x
d) Bung: Taco A= — =1+ —— =1+2——=1+2cot’x=B
tan? xsin? x sin® x cos® x
cos? x

- 4 4 -
sin® x + cos* x — 4sin xcosx —3 i
Cho P=—— I . Xét tinh dung sai cua cac khang dinh sau:
SIN” XCOS X + C0os” Xsin X +1

a) Taco sin® x+cos* x =1+ 2sin® xcos® x
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b) sin®xcosx +sinxcos® x +1 dugc dua vé dang sinxcosx
¢) Biéu thicc P duoc dua vé dang —2sin xcosx —2.
42

d) Khi cosx :% thi gia tri caa biéu thac P bang —TZ—Z.

Lo giai
o . 2 . .
a) Sai: sin’ x+cos* x = (sin® x +os” x)” — 2sin’ xcos’ x =1 2sin” xcos” X
b) Sai: Ta o sin®xcos X +sin xcos® X +1=sin xcos x(sin x +cos” x ) +1=sin xcos X +1.

c) bung: Ta co

. . . 2
_ 1-2sin*xcos® x —4sinxcosx—3 2(sm XCOSX +1)

p=—"1" — 2 =—2-— =-2(sinxcosx+1)
smxcosx(sm X + COS x)+1 sinxcosx +1
d) bung: Ta co cosx=%:>sinx=¥:>P=—¥—2.

PHAN IIlI. Cau tric nghiém tra 1&i ngén.
Cau 1: Biét ton tai s6 thuc a=a, sao cho P =P, 1a s duong nhé nhat thoa mén hé¢ thic:

(9sin’a—6sina) —(11+2P)(9sin?a—6sina)+ P* +11P 80 =0. Tinh gié trj cia biéu thirc

M =(2P, +8).tan’ a, + 9P,.cos’ a,.
Loi giai

bjt t =9sin’a—6sina taco: t* —(11+2P)t+P?+11P-80=0
Bigt thirc A=(2P +11)° —4(P*+11P —80) =441
fo1+2P-21 _1142P+21

2
Véi t=P+16=9sin*a-6sina=P +16
= P =9sin*a—6sina—16= (33ina—1)2 —17 <16-17 = -1 (khdng thoa)

P-5t, —P+16

V6i t=P-5=9sin’a—6sina=P -5 = P =9sina—6sina+5=(3sina—-1)" +4>4
R, =P, =4 khi 3sina—1=0:>sina=%=sinaO

Khi d6: M = (2P, +8).tan” a, + 9P.cos* a,

1
, <
=(2.4+8).M+9.4.(1—sin2a0):16.—+36.(1_1j:34,
1-sin“a, 1_; 9
9
Cau 2: Biét rang biéu thucP = V2 1 1 +3 dat gia tri nho nhat trén khoang

sinx V1+cosx 1-cosx tanx
7sinag —7cosa
sina +3cos’ a + 2sina

[0;%) tai X =c. Tinh gi tri biéu thuc B =

Léi giai
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P= ﬁ 1 + 1 - 8 +3= \/E 2 —8cotx+3
sinx V1+cosx 1—cosx tanx sinx |/ (1+cosx)(1—-cosx)
= \/E 2 — —8cotx+3 =————8cotx+3 = 2cot’ x—8cotx +5 = 2(cotx—2)° -3
sinXx V1-cos® x sin® x

Ta co: P:2(cotx—2)2—32—3: P.. =-3 khi cotx=2=cota.

sina —cosa
) sin ¢ — cos i3
Khidé: B=7—— 20 7 Sita
Sin“a +3¢c0s° a + 2sIina sina +3¢c0S° o + 2Sina
sin«
—cota.——— 2 2
:7_sin2a sina :7.1+cot a3 cota.(1+cot a):—zz—l.
1+ 3cot o 4 1+3cot’a+2.(1+cot’e) 7
sina
-8 8 -4 4
Cau3: Chobiduthic A= &GOS @ g Sina €S a 1 pop s sa
27 2 3
Loi giai
1-t) t2 6 3
bat Cosza:t:( ) +t—=1©5t2—26t+3=—©t=—
2 3 5 5 5
3 1 2 = .8 8
Suy ra cos’ a =—;sin’a = = . Vay: M a 05 a =i.:>5A=0,04
5 5 8 27 125

Cau 4: Cho 3sin® x+cos*x = 7 Tinh gia tri cua biéu thirc A =sin* x +3cos” x..
Léi giai

Y 3 ] 2
Ta co 3sin® X + cos* x = Vi 3sin® x + (cos2 x) L

<:>35in4x+(1—sin2x)2 :§<:>4sin4x—25in2x+—:0<:>sin2x=%

Ma 35in4x+cos“x:§<:>sin4x+3cos“x+25in4x—20054x=§.

4 4
< sin® x+3cos* x =%+ 2(cos2 X —sin? x) < sin x+3cos* x :%JFZ(l—Zsin2 x).
<:>sin4x+3cos“x=§+2 1—2.l =Z.

4 4 4

A . o 1 . . a \
Cau5: Cho géc x théa man sinX+cosx= . Khi d6 P=|smx—cosx|=\/%, trong d6 a,bel] va

4 a L. - ,
phén so b toi gian. Tinh a+Db.

Léi giai

o1 2 (1Y 2 N L o 1
cosx+smx=5:>(cosx+smx) =3 & (cosx)” +(sinx) +25|nx.cosx=Z
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) 1 ) 3
< 1+2SINX.CO0SX =— < 2SINX.COSX = ——.
4 4

Taco P=|sinx—cosx

< P?=(sinx—cos x)2 =(sin x)2 +(COSX)2 —2sinX.cos X = 1— 2sin X.cos X :1—(—%) =£ .

Do do P:\/Z.Véy a+b=7+4=11.

Cau 6: Cho 3sin*a —cos'a =3 Tinh gia tri biéu thirc A= 2sin* a — cos*a
Léi giai
Taco 3sin*«a —cos’a :%c 3sin‘« —(1—Sin2a)2 :% o 63in4a—2(1—23in2a+sin4a) =1
c>4sin4a+4sin2a—3=0<:>(Zsinza—l)(ZSin2a+3)=O

<:>25in2a—1=0(d0 25in2a+3>0)<:>sin2a:%.
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