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HAM SO LUONG GIAC
VA PHUONG TRINH LUQNG GIAC

BAI 3: HAM SO SO LUQONG GIAC

@ HE THONG BAI TAP TRAC NGHIEM

Cau 111:

Cau 112:

Cau 113:

Cau 114:

DANG 3. TAP GIA TRI - GIA TRI LON NHAT — GIA TRI NHO NHAT
Tap gia tri cia ham s6 y =sin2x la:
A. [-2;2]. B. [0;2]. c. [-L1]. D. [0;1].
Loi giai
Taco —1<sin2x<1,VxeR.
Vay tap gi4 tri cta ham sb da cho 1a [—1; 1] )

Gia tri 16n nhat cia ham sé y =sin2x bang
A. 2. B. 0. C. 1. D. 1.
Loi giai

Taco —1<sin2x<1 VxeR.

sin2x =1 ©2x=%+k27r©x=%+k7r (keZ).

Vay gia tri 16n nhat ciia ham sb y =sin2x bang 1 khi x = % +kn(kel).

Tap gia tri cia ham ) y=sinx la
A T=[-1;1]. B.T=(-1;1). C.T=[-10]. D.T=[0;1].
Loi giai

Duya vao tinh chat ham s0 y =sinx.

Gia tri 16n nhét cua ham s y =3sinx trén tdp x&c dinh R 1a?
A. 1. B. 2. C. 3. D. 3.
Loi giai

Ham sé y =sinx c6 tap gia tri la [-1;1]. Do d@6 -3<3sinx<3, VxeR.
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Vay gia trj 16n nhat ctia ham s y=3sinx trén tdp xac dinh R 13 3, xay ra khi

sinx:1<:>x:%+k27r.

Cau 115: Gi4 tri nhé nhat ciia ham s6 y = cosx 1a
A. 1. B. 0. C. -1. D. 2.

Loi giai
Ta co: —1<cosx <1, VxeR nén gia tri nho nhit cia ham s6 y =cosx 1a —1 khi x=7+k27.
Céu 116: Gia tri 16n nhét ciia ham s6 y =2+/sinx+1-3 1a
A. 23+2. B. 24/3-2. C. 23-3. D. 342.
Loi giai
Vi
~1<sinx <1< 0<sinx+1<2 < 0</sinx+1<v2 < 0<2sinx+1 <242
& -3<y<2/2-3.

Vay max y=2v2 -3 khi sinx:1<:>x:%+k27r (keZ).

Céu 117: Gia tri 16n nhét va gia tri nho nhat ctia ham sé y = 3sin |x+ 3% |—1 lan luot la:
A 42 B. 2:—4. C. I—1. D. 3;-3.
Loi giai
Tap xac dinh: D=R.
+) VxeR taco:

—1£sin(x+37”j£1 <:>—3£3sin(x+37ﬂj£3 c>—4£3sin(x+37ﬂ)—1£2 = -4<y<2.
A SRy Ao oo \ Je . 3w \ . T
Véy gia trj 1én nhat cua ham s6 y:3s1n|x+7|—1 la 2 khi x=="

Gi4 tri nhé nhét ciia ham s6 y:3sin|x—|—%r|—1 la —4 khi x=3Tﬂ.

CAu 118: Gia tri nho nhat va gia tri lon nhat cia ham sb y=c0s6x+5 lan luot la
A.4vao6. B. 0 va 4. C. -1vall. D. 6 va 4.
Loi giai
Taco: -1<cosbx<1<=4<cosbx+556<=4<y<6.

Céu 119: Tim gia tri 16n nhat va gia tri nho nhat ciia ham s6 y =8sin2x—5.

A. max y=11; miny=-21. B. max y=8; miny=-8.
C. maxy=—4; miny=-6. D. max y=3; miny=-13.
Loi giai
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Tacd —1<sin2x <1< -8<8sin2x <8<« —-13<8sin2x—-5<3
Vay max y=3;min y =-13

Cau 120: Goi M 1a gia tri lon nhat, m 1a gia tri nho nhat ctia ham sb y=4sinxcosx+1. Tinh M +m
A. 2. B. 4. C. 3. D. —1.
Loi giai
Tacod y=2sin2x+1.

Do —1<sin2x<1=>-2<2sin2x<2=-1<2sin2x+1<3.

=-1<y<3.

* y:—1<:>sin2x:—1<:>2x:—%+k27z<:>x:—%+k;r,

* y=3©sin2x=l<:>x=%+k7r.

Vay gia tri 16n nhat ciia ham sb bang M =3, gi tri nho nhat bang m =—1.
Suyra: M+m=2.
Cau 121: Tap gia tri cia ham s6 y =3sin3x+2 la
A.R. B. (0; + ). C. [-L5]. D. [-7;11].
Loi giai
Tap xac dinh: D=R
VxeR,taco: ~1<sin3x<l< -1<3sin3x+2<5& -1<y<5& ye[-15]
CAu 122: Gia tri 16n nhat va nho nhat cia ham sb y=3sin2x-5 lan luot 1a:
A. §;2. B. -2;-8. C. 2;-5. D. 3;-5.
Loi giai
Taco: —1<sin2x<1 < -3<3sin2x<3 & -8<3sin2x—-5<-2
Vay gia tri 16n nhat va nho nhat ctia ham s6 1an luot 1a —2 va —8.
Céu 123: Gia tri 16n nhat va nho nhat ciia ham s 1a y =2 —sinx 1a
A.1va3. B. 4 va 4. C.2va4. D.3val.
Loi giai

Taco —1<—sinx<1<1<2-sinx <3< 1< y<L3.

Suy ra, Mﬂgxy:3khi sinx=—1<:>x=—%+k27r,keZ.

Ngnyzl khi sinx = 1<:>x=%+k27r,keZ.

3| Th.s L& Viét (THPT Thiing Long, Ha N§i) — Chuyén gia Chién lrgc Giso duc va Sy nghi¢p



O e
s"—'?::‘,.@;ﬁ: . Trung tim BDVH Unix Thang Long - Web§ite: trungtamunix.edu.vn
ﬁ;’é’é 1ay Lé Viét toan Thang Long “Khai M¢ Tw duy — Kién Tao Van Ménh” (zalo):0835.221183

Céu 124: Goi M,m lan luot 1a gia tri 16n nhét va gia tri nhé nhéat ctia ham sd y = 6cos2x—7 trén doan

T

{——,—} . Tinh M +m.
3° 6

A. —14. B. 3. C. -11. D. —10.
Loi gidi
Ta co: —%Sxﬁ% @—%Sbcgg @—%ScostSl@—lOS6cos2x—7£—1.

Suyra M =-1,m=-10. Vay M +m=-11.
Cau 125: Tap gia tri cia ham s6 y =sin4x—3 la:
A. [-4-2]. B. [-3:1]. C. [-22]. D. [-4;2].
Loi giai
Do —1<sin4x<1, VxeR nén —4<sin4x-3<-2, VxeR.
Vay tap gia trj ciia ham s6 1a [-4;-2].

Céu 126: Tim gia tri 16n nhét, gia tri nho nhat ciia ham sd y = 2sin” x + 3sin 2x —4cos’ x .

A. miny:—3\/5—l; maxy:3\/§+1. B. miny:—3\/5—2; maxy:3\/§—1.
C. miny=—3\/5; maxy=3x/§—1. D. miny=—3\/§—1; maxy=3\/§—l.
Loi giai

Tacod: y=1-cos2x+3sin2x—2(1+cos2x) =3sin2x—3cos2x—1=3\/§Sin(2x—%j—1-

— -3/2-1<y<3/2-1 VxeR.
Vay miny=—3x/§—1; maxy=3\/5—1.
Céu 127: Tap gia tri cia ham s6 y =sin4x—3 la:
A. [—4;—2]. B. [—3;1]. C. [—2;2]. D. [—4;2].
Loi giai
Do —1<sin4x<1, VxeR nén 4<sin4x—-3<-2, VxeR.
Vay tap gia tri cua ham s 1a [-4;-2].

Céu 128: Tim gia tri 16n nhét, gia tri nho nhat cia ham s6 y = 3sinx+4cosx—1.

A. maxy=4,miny=-6. B. maxy=8miny=-6.
C. maxy=6miny=-4. D. maxy=6,miny=-8.
Loi giai

Taco: y=5 §sinx+icosx —1:53in(x+ a)—‘l.
5 5

Trong d6 « thoa man cosa :%, sna :%.
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Khi d6, do ~1<sin(x+a)<1,nén -6<5sin(x+a)-1<4< -6<y<4.
Vay maxy=4,miny=-6.

Céu 129: Tim gia tri 16n nhét, gia tri nhd nhat ciia ham sd y = 2cos” x — 23 sinx.cosx+1.

A. miny:—1+\/§;maxy=3+\/§. B. miny=0;max y=4.
C. miny=-4;maxy=0. D. minyzl—\/g;maxy:3+\/§.
Loi giai

y=2coszx—2\/§sinx.cosx+1=cost—x/gsin2x+2=2sin (%—2xj+2
Ta co: 0325in(%—2x]+2£4<:>0£y£4
min y=0 khi sin(%—Zx]=—l<:>%—2x=—§+k2ﬂ<:>x= 731—/(72', ke Z;,

max y =4 khi sin Z 2« =1<:>£—2x=£+k27r<:>x=—£—k7r,keZ.
6 6 2 6
Vay min y=0;max y =4.

. . < T
Cau 130: Tap gia tri T cua ham s6 yZCOS(2x+§j—cos2x 1a

A T=[3B]. B T=[-2\2]. ¢ rT=[-11]. D. 7 =[-2:2].

Loi giai

T - zY Lo ! V4
Tacod y=cos| 2x+— [—cos2x =-2sin| 2x+— |.sin—=—sin| 2x+— |. Do d6 T =[-1;1].
acody ( 3) ( 6) o ( 6) o do [-1;1]

Céu 131: Tong gié tri 16n nhét va gia tri nhé nhat cia ham s& y = 2sin” x —2sin® x —2sin2x+1 1a

A. 4. B2 c. -2 D. 3.

2 2
Loi giai
y=2sin’x—2sin* x—2sin2x +1.
=25in2x(l—sin2 x)—25in2x+1
=2sin” x.cos’ x —2sin 2x +1

.2
zsm22x—2sin2x+1

2
Pat =sin2x, (~1<1<1)= y="—2r+1.
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2

Xét ham sd: y :%—2t+1, (-1<¢<1) ¢b db thi 1a mot phan cta Parabol, dinh 1(2;-1).

Ta c6 bang bien thién sau:

r| -1 1

, | T

|

\_1

2

A . 1 7 .
Viay mmy:—E;maxy:5:>m1ny+maxy:3 .

Cau 132: Goi M, m lan luot 12 gi tri 16n nhat, gia tri nho nhat cia ham s6 y = cos2x+4cosx+1. Khi
d6 M —m bang
A. 2. B. 8. C. 4. D. -8.
Loi gii

Tacod: y=cos2x+4cosx+1 =2cos’ x—1+4cosx+1 :2(c0s2x+2cosx)
=2(cosx+1)2—2

—1ScosxSl<::>OScosx+lS2:>0S(cosx+l)2 S4<:>OS2(cosx+1)2 <8

& -2<2(cosx+1)~2<6
Suyra: M =6;m=-2nén M —m =8
CAu 133: Gia tri 16n nhét cua ham s y =cos’x+sinx+9 trén doan [0;72'] bf?mg

A.ﬂ. B. 10. C.ﬂ. D.Q.

=y 2 4
Loi giai

Tacd y=cos’x+sinx+9<> y=1-sin’x+sinx+9 < y=—sin’x+sinx+10 .

bat ¢ =sinx, khi d6 voi ‘v’xe[O;ﬂ]:Me[O;l].
o pa K 2 U S , N 4 1 41
Xét ham so f(t):—t +t+10,te[0;1],d0 thi ham s6 la Parabol c6 toa 36 dinh I[E,?j

Ta c6 bang bién thién cta ham s trén [O;l] .
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1 / # \.
10 10

41
r=mas ()=

Vay tha

Céu 134: Goi m 1a gia tri nho nhét cia ham s6 y = 4cos2x—1 trén doan {—%,%} . Tim m.
A. 5. B. 3. C. -1 D. 3.
Loi giai
2 1
Ta cé: —%st%@—%s 2x< Z<:>—EScost£1<:>—3£4cos2x—1£3.
Vay m=-3.

Cau 135: Tim gia tri 1on nhit ciia ham sd y = sin® x — cosx + 2
13

A. 3. B. —. 4 D. 1.
4 4

Loi gidi
Tacod: y=sin’x—cosx+2=—cos’ x —cosx + 3
biat t=cosx, re[-1;1]. Khido y = f(1)=—1>—1+3.

Bang bién thién ham s6 £ (¢) trén [-1;1]:

1
f 1 s 1

2
3

| T T T~

3 1

—t

. . 13 1 2
Vay gié tri 16n nhat ciia ham s6 da cho la 1 khi cosx = ) S x= i?ﬂ +k2r .

Cau 136: Tim gia tri 10n nhét, gia tri nho nhét ciia ham sb y =2cos’ x—sinx+3.

) 41 .

A iy =4 = B. i =2: g =+
C. minyz—ﬂ;maxy=2. D. miny=2; maxy =—.
[-11] 8 [-11] - [ [-11] 8

Loi giai

Tacd y=2cos’ x—sinx+3 <> y=2-2sin’ x—sinx+3 < y=-2sin’ x—sinx+5
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bit 7 =sinx, DK: r e[-1;1], khi d6 ham s6 co dang y=-21>—t+5, véi te[-11]

Ta co —i=— m =—l: bang bién thién sau
2a  2.(-2) 4
t 1 71 1
4
41
y=-2—t+5
4 )

Tir bang bién thién suy ra r{rlliﬁy:2<:>sinx:1 va r[n]al>]<y=§<:>sinx=7

CAau 137: Goi M,m lan luot 1a gia tri 16n nhat, gia tri nhd nhat cua ham sd y =sin2021x + \/§c0s202 Ix.
Tich M.m bang
A. 4. B. 2. C. 9. D. -1.

Loi giai
Ta co
3P = (sin 2021x + x/§c0s2021x) < (12 43 )(sin2 2021x + cos’ 202 1x)

=)' <4 -2<y<2
> mny=-2=mmaxy=2=M => Mm=-4

Céu 138: Goi M va m lan luot 1a gia tri 10n nhat va gia tri nho nhat ctia ham s6 y =2cos” x+ Ssinx +1

rén B%’”}  Kihj & M E=mpying bao ghicu?

A M-m=1. B. M -m=11. CM-m=—. D.M-m=6.

N | —

Loi giai
Ta co yzZCoszx+5sinx+1:2(1—sin2 x)+5sinx+l:—2sin2x+5sinx+3 Ta dugc

y=-2sin’ x+5sinx+3.

< . . 7T Sr , 1
bat t =smx. Voi ESXS? taco Eﬁtﬁl.

Khidotaco y=f(¢t)=-21"+5t+3, —<t<1.

N | —

Ta c6 bang bién thién:
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Tir bang bién thién ta cé:

O] E0)

Fl

Gié tri 16n nhat ctia ham sb da cho trén E%”} la M =6 khi £=1 hay x =%.

Gié tri nho nhét cta ham sé da cho trén E%’Z} la m=5 khi ¢ =% hay x = 5?”

Vay M -m=1.
DANG 4: SU BIEN THIEN VA PO THI

Céu 139: Ham s6 y =sinx ddng bién trén khoang nao dudi day?

A. (0;7). B. (%37”) C. - D. (—%;37”).

. \ = x. T T
Ham s6 y =sinx dong bién trén moi khoang (—5 + k27r;5 + k27zj.

Céu 140: Ham s6 y = cosx dong bién trén khoang nao dudi day?

A. (O;%). B. - C. (-m7). D. (0;7).

Loi gidi
Do ham s6 y = cosx dong bién trén mdi khoang (-7 +k27;k27), cho k =1= (7;27).

Cau 141: Ham s6 y = sinx dong bién trén khoang nao dudi day?

A. (0:7). B. (_3—”;1} C. (-2m-n).
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Tir d6 thi, ta thdy ham s§ y =sin x ddng bién trén khoang (—57”;—37”) .

Cau 142: Cho dd thi him s6 y =sinx trén [27;27] nhu hinh dudi

TN /
/.{2—” — (@] ﬁ\/?‘rr -
eeenenns] —1 w/2

Hoi khang dinh nao dudi day 1a ding

A. Ham sb dong bién trén khoang (—27r; —7z). B. Ham s ddng bién trén khoang (—7:; 0) .

C. Ham 55 déng bién trén khosng (0:27). D, _

Loi giai

Tir d6 thi ham sb suy ra ham sé ddng bién trén (—%,%)

Cau 143: Ham s6 y = tan x dong bién trén tap nao dudi day?
A. . B. (-7;0). C. (0;%’) . D. R.
Loi giai

\ A A o )% 5 X 7 T T A A - A A
Ham s0 y =tanx dong bién trén moi khoang (—E+k72';5+ kﬂ'),k € Z nén dong bién trén

o)

Cau 144: Ham s y = cos x nghich bién trén khoang nao dudi day?
A. —E;O . B. —1;Z . C. —7r;—z . D.
2 2°2 2
Loi giai
Dua vao d0 thi ham s& y = cos xta thiy dd thi hudng di xudng tir trai sang phai trén (0; 7[)
Nén ham so nghic bién trén khoang (O; 7r)

Cau 145: Ham s6 nao sau day luén dong bién trén timg khoang ma né xac dinh?

A. y=sinx. B. y=cosx. C. y=cotx. Q.-

Loi giai

Ham sd y = tanx ddng bién trén mdi khoang (—%+ kﬂ';%-l— kﬂ'j,k € Z nén chon dap an D

Cau 146: X¢ét su bién thién cia ham s6 y = sin x — cos x. Trong céc két luan sau, két ludn nao dung?
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A._

B. Ham s6 da cho dong bién trén khoang |3—n 7—n|

: . NN \ 4
C. Ham s0 da cho nghich bien trén khoang | 72';?7[ |.

D. Ham s6 da cho nghich bién trén khoang | _%?TT” .

A . \ A \ A s A . X A . T
Cau 147: Trong cac ham s6 sau, ham s6 nao dong bién trén khoang (—E; EJ .

A. —y=tan(2x+%). B. y=cot(2x+%).

e

Loi giai

Do xe| 2. zj nen 24 Zef_E. 7).
376 6 22

Mat khéc trén khoang (—% %J thi ham sin x 13 ham dong bién.

C.

Vay trén khoang (—g %J thi ham s6 y =sin (Zx + ” j 1a ham dong bién.

Cau 148: Ham s6 y =cosx nghich bién trén khoang nao trong cac khoang sau day?
c(Z2y e ol o2 | i)

4 4 4 4
Loi giai

4 4 4
(29ﬂ_§£zj
47 4 )

257 2 3 . .
Do (—ﬂ,ﬂ) = (% + 67[;7” + 67[) nén ham s6 y =cosx nghich bién trén khoang

297 31 3
0 (—”,—ﬁj = (——” +8r; _Z + 871} nén ham s6 y =cosx dong bién trén khoang

47 4
(255"27”j
4° 4 )

27 23 2 . . .
Do (TE,T”J = (—?ﬂ+ 87[;—%+ 87[) nén ham s6 y =cosx dong bién trén khoang

(22n.g§gj
373 )
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11 . 5 . 11
Do (7” 67[) (—%+ 67; 671) nén ham so y =cosx dong bién trén khoang (Tﬂ, 671) .
Céu 149: Ham s6 y = cosx nghich bién trén khoang nao dudi day?

A. (—5—7[;—7—7[). B. 9—”,£ | D. (—3—”;—1).
2 4 — 4 4 2 2

Ham s y = cosx nghich bién trén mdi khoang (k2m; 7+ k272') (keZ).

Loi giai

Nén ham s6 y = cosx nghich bién trén (27[; 37r) )

11
Suy ra ham s6 y = cosx nghich bién trén (%’Tﬂj (27[;37[).

Cau 150: Ham s6 y = cos (%— 2xj nghich bién trén khoang nao dudi day?
A [Z220 B.[ %% c.|=ZZ p.|-Z.Z]
— 6 12 1712 1276 22
Loi gidi
bat t=%—2x. Taco xe (%,%) thi t e (—%;Oj nén gia tri ciia ham sé y = coss ludn ting.

Vay ham s6 da cho nghich bién trén khoang (%,%) vi ham ¢ = %—2x nghich bién.

Céu 151: Ham sd y =2sin (g —ZJ dong bién trén khoang nao dudi day?
A. (2m;37). B. (1;4—”) C. (3—” 271] D. (10—”;47r] .
23 2 3
Loi giai
bat = % —% .Tacod xe (%,4%) thi t e (O;T—Z] nén gia tri cia ham sd di cho ludn ting. Vay

ham s da cho dong bién trén khoang (E 4%)

Cau 152: Ham s y = cos(% - 2xj nghich bién trén khoang nao dudi day?

A E2Z ) B.|F.°% c.| =X p.|-Z.Z|
= 16’12 112 176 272

Loi giai
bat t=§—2x. Taco xe (%,?—z} thi ¢ e (—%;Oj nén gia tri ctia ham sd y = coss ludn ting.
A ta A ax . A \ T St .., Vs i »
Viay ham s6 da cho nghich bién trén khoang E’E vi ham ¢ = 3 2x nghich bién.
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Cau 153: Trong cac ham so sau, ham so nao c6 do thi nhu hinh v& bén dudi?

13-(

\

A. y=sinx. B. y=cosx. C. y=tanx. D. y=cotx.

Loi giai
Tur hinh v& ta thiy ham s6 c6 mién gia tri tr —1 dén 1, tudn hoan voi chu ky 27 va nhan gbc
toa do 1am tdm ddi xing nén day 1a do thi ciia ham s6 y =sin x.

Céu 154: Pudng cong trong hinh dudi dy 1a d6 thi ctia ham sé nao trong bén ham sé duoc liét ké & bon
phuong &n A, B, C, D

Hoi ham s6 d6 1a ham s6 nao?
A. y=1+sin2x. B.y=cosx. C. y=—sinx. D. y=—cosx.
Loi gidi

Ta thdy tai x=0 thi y =1. Do d6 loai dap 4n C, D.
Tai x =% thi y =0. Do do6 chi con dap an B thoa man.

CAu 155: D6 thi sau 1a d thi cia ham s6 nao?

Y
P —— VRN Pin
\\ _5_:" _/ 3 \\ _E / N Jj i 3 \
\ 4 | 4 / 4 |
! / g ! 7‘0 ™ ! / = % p
\\ H / - A\ oK Y A H o 4 \
3 i / 4 / o X [
Nt i3 5ol . Sl
—1
A. y=cos2x. B. y=sinx. C. y=sin2x. D. y=cosx.
Loi giai

Ta co cos 2~Z =0;sin£= 2;cos—=—2' S
4 4 2 2

Suy ra do thi da cho 13 d thi ctia ham s6 y =sin 2x.
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Céu 156: Do thi ciia ham s6 nao dudi day co dang nhu dudng cong trong hinh v&?

v
1
A 1 /—\ .
4 | 4 4 i | 4 4 L L
t t t t t t t t t —
Arr L ™ o ™ ™ 3T 2
2 2 2 2

A. y:|cos x|. E.- C. y=cosx. D. y:—|cosx|.

Loi giai

Do thi ham sb y= |cos x| nam phia trén truc hoanh = loai phuong an A.
D6 thi ham s6 y = cos x khong di qua diém (0;—1) = loai phuong 4n C.
Db thi ham s y = —|cos x| nam phia dudi truc hoanh = loai phuong an D.

Do d6 Chon B
Céu 157: Puong cong trong hinh v& bén dudi 13 do thi ctia mot trong bon ham sb duoc liét ké ¢ bon
phuong an A, B, C, D dué6i day. Hoi ham s6 d6 1a ham s6 nao?

)
)

|
,._,_'
S
Lo
ST
]
‘1

A._ B. y=2-sinx. C. y=cosx. D. y=cos2x+1.
Loi giai
Do db thi di qua ba diém (—7;0), (0;2), (7;0) nén chon phuong an y = cosx +1.

Céu 158: Puong cong trong hinh dudi day 1a do thi ctia ham s6 nao trong cac ham sb sau day?

A. y=sin(x—%j. B. y=cos(x—%j. C. y=x/§sin(x+%)._

Loi giai

&
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Ta thdy ham s6 c6 GTLN béng /2, GTNN bing —/2 nén loai 2 phuong 4n A, B.

Tai x= 377[ thi y= 2. Thay x = 37” vao hai phuong an con lai chi c6 D théa man.
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